
COM TREURE’T ELS GUANTS?

Per protegir‐te, segueix els següents passos per treure't correctament els 
guants:

Agafa la part exterior del
guant pel canell sense
tocar la teva pell

Retira el guant de la mà,
estirant-lo de dins cap a
fora

Agafa el guant que
t’acabes de treure amb la
mà que encara tens el
guant col·locat

Retira el segon guant
ficant els dits dins d'ell a
l'altura del teu canell

Dóna-li la volta al segon
guant i mentre ho retires
de la mà deixa’l dins del
primer guant

Rebutja els guants de
forma segura. No els
reutilitzis

Renta’t les mans amb aigua i 
sabó immediatament després 
de treure’t els guants seguint 
les recomanacions
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