Fes el seguiment i la vigilancia dels simptomes

D) / Descarrega’t I'aplicaci g lﬁl

STOP COVID19 CAT

(0]
P 7/ Accedeix a aquest enllag
covid19xat.catsalut.cat

Cuida la teva salut emocional

) / Accedeix a aquest enllag
gestioEmocional.cat

Segueix-nos a les xarxes socials

'a https://www.facebook.com/salutcat/

_ https://instagram.com/salut_cat/
-—

g https://twitter.com/salutcat
https://t.me/salutcat/

Per a més informacio, consulta

canalsalut.gencat.cat/coronavirus

Dona’t d’alta a
La Meva Salut

La meva

/Salut

» 900 053 723

(de dilluns a divendres de 8 h a 20 h)
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o a través de I'enllag
canalsalut.gencat.cat/

lamevasalut-registre

Urgéncies per coronavirus i sanitaries

» 06

Consultes generals

Emergéncies
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Coronavirus
SARS-CoV-2

Vigila els simptomes i
evita’n la propagacio

Et facilitem les mesures de prevencio,
les eines per fer el seguiment si tens

algun dels simptomes i els telefons
on pots trucar

Entre tots podem aturar
el coronavirus
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