
� Abrir la ventana de salida a la cubierta utilizando una escalera de mano. 
� Colocar la cuerda del sistema anticaídas deslizante.
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� Una vez asegurado al anclaje ya podemos comenzar a transitar por la cubierta.
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� EJEMPLO DE TRABAJO  EN  RESTRICCIÓN  EN CUBIERTA 
SEMICIRCULAR CON LINEA DE ANCLAJE ANTICAIDAS 
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Epis anticaídas necesarios: 
TRÁNSITO  Y  TRABAJO:   Arnés CE EN 361, Cuerda reguladora  de 20 m.

CE EN 353-2  

Es obligatorio permanecer  SIEMPRE ANCLADOS  a la línea de anclaje,  
mientras permanezcamos en la zona de riesgo con caídas.
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